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Participez à une expérience
gourmande et unique !

contact@legrandrepasfr



LE PRINCIPE DU GRAND REPAS

www.legrandrepas.fr

Le principe est simple. Une fois par an, le même jour,
l’Association fédère les acteurs de la restauration collective
et traditionnelle locale pour qu’ils proposent aux habitants
d’un même territoire de partager un même menu local.
Chaque menu est élaboré et conçu par une marraine ou un
parrain Chef local, à partir de produits de saison locaux.

Ce rendez-vous est l’occasion de réunir les citoyens et les
citoyennes autour du repas et de ses valeurs entre
convivialité, partage, curiosité et plaisir. Il constitue
également un moment de sensibilisation aux enjeux
essentiels des circuits-courts, de la lutte contre le
gaspillage alimentaire, de l’éducation au goût, de la santé
et du bien-être.  
Il s’agit enfin, de valoriser tous les acteurs locaux de la
restauration et de l’alimentation (producteurs,
distributeurs, restaurateurs etc.), moteurs de l’art de vivre à la
française !
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POURQUOI PARTICIPER ?



TOUS les lieux de restauration sont concernés : cantines
scolaires, CROUS, restauration collective publique ou privée,
restaurants traditionnels, associations caritatives, EHPAD,
centres hospitaliers, restauration solidaire, etc.   
Ainsi, le Grand Repas touche au MÊME moment l’ensemble
des citoyens d’un MÊME territoire, là où ils se restaurent
habituellement : jeunes (de la maternelle à l’université),
séniors, actifs des secteurs publics et privés, particuliers,
personnes hospitalisées, visiteurs du territoire... 

C’est aussi une belle occasion de faire connaitre et de
valoriser au niveau national toutes les belles initiatives
locales, comme autant d’illustrations d’une alimentation
responsable. 
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MISE EN AVANT DES INITIATIVES
RESPONSABLES LOCALES

QUI PARTICIPE AU GRAND REPAS ?



LE GRAND REPAS DEVIENT UN
ÉVÈNEMENT NATIONAL,
UNIQUEMENT PARCE QU’IL NAIT
DE L’ADDITION DES MULTIPLES
ÉVÈNEMENTS LOCAUX  !
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Je participe au Grand
Repas !
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Thierry MARX - Chef  Cuisinier – Ambassadeur de l’Association

« En 2019, j’ai accepté avec beaucoup de plaisir d’être le Parrain du « Grand Repas » car
pour moi la cuisine est  synonyme de lien social, d’échange et de confiance
partagée. Elle vient du monde du vivant vers le monde des  vivants. La cuisine est
partie prenante de la vie, elle se nourrit du changement. La belle cuisine nous met en
valeur  en tant qu’être humain. Ce Grand Repas est aussi l’occasion de mettre en
lumière tous les anonymes qui, au  quotidien, œuvrent pour le plaisir et le
bien-être des autres. Je voudrais aussi au travers ce parrainage les saluer  et les
remercier. Un grand merci aussi aux élus et aux acteurs économiques qui ont
contribué au développement  de ce formidable « Grand Repas » ! »

À bientôt autour d’une table où nous aurons transformé des produits de nos terroirs et
de nos territoires pour le bien de tous !
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NOS AMBASSADEURS
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Guillaume GOMEZ -Ambassadeur de la gastronomie Française -
Ambassadeur de l’Association

« En tant qu’ambassadeur de la gastronomie, je suis cette initiative depuis sa création et
en suis aujourd’hui l’un  des représentants puisque je défends les mêmes valeurs :
partage, vivre ensemble, éducation au goût…  L’ancrage territorial que met en avant
l’association permet de valoriser les acteurs locaux : restaurateurs,  artisans,
producteurs et toutes celles et ceux qui, par leur travail au quotidien, permettent cette
transmission des  savoir-faire et d’aller vers ce modèle alimentaire français que l’on
souhaite conserver, à savoir une  alimentation plus engagée, en termes
environnemental, de santé, de gourmandise et de partage. »

Notre rêve serait que toutes nos régions, tous nos départements,  toutes nos communes
participent au Grand Repas pour que chacun des citoyens puissent bénéficier de ce
moment de partage.

contact@legrandrepasfr

NOS AMBASSADEURS
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𝐂𝐡𝐞𝐟 𝐂𝐥𝐚𝐮𝐝𝐞 𝐏𝐎𝐓𝐇𝐈𝐍 𝐝𝐮 𝐏𝐚𝐥𝐦 𝐇𝐨𝐭𝐞𝐥 & 𝐒𝐩𝐚 ***** 𝐬𝐮𝐫 𝐥'�̂�𝐥𝐞 𝐝𝐞 𝐋𝐚 𝐑�́�𝐮𝐧𝐢𝐨𝐧
« C’est une fierté d'être le parrain local du Grand Repas à La Réunion et un grand honneur d'avoir
été choisi en tant que parrain national de cette opération.  
C’est une occasion de représenter les valeurs de vivre-ensemble, de diversité et de transmission
des traditions, chères à La Réunion. 
À travers ma cuisine, je cherche à ramener de la modernité à nos racines, en travaillant des goûts
et des textures qui changent de l'ordinaire, tout en conservant l'identité de la cuisine
réunionnaise.  Travailler des produits de qualité, achetés auprès de producteurs locaux, dans des
plats traditionnels revisités au goût du jour me permet de créer un véritable pont entre les
générations. Il n’y a pas plus convivial qu’un repas autour d’une table pour se réunir et échanger. » 

Après les Chefs Anne-Sophie PIC, en 2021, Mory SACKO, en 2022, Virginie BASSELOT en 2023,
Claude POTHIN nous fait l’honneur d’être le parrain national de cette Édition 2024.   Portée
cette année encore par un enthousiasme et une énergie communicative, l’Association
entend fédérer partout en France, encore plus d’acteurs locaux et les soutenir  dans leur
démarche de sensibilisation des citoyens pour une alimentation saine, locale, gourmande et
écologique.
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NOTRE PARRAIN NATIONAL 2024
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LE GRAND REPAS 2023 C’ÉTAIT :

Virginie BASSELOT

36 Chef(fe)s parrains

36 menus locaux 

60 départements

Près de 450 000
repas servis 

contact@legrandrepasfr
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LE GRAND REPAS 2023 
EN PHOTOS



Grand Repas : 500.000 personnes
partagent le même repas dans

chaque région ce jeudi

DANS TOUTE LA FRANCE, UN GRAND
REPAS POUR SENSIBILISER AUX

PRODUITS LOCAUX

Tous ensemble pour déguster Le
Grand Repas

CHÈVRE FRAIS ET PORC MARINÉ BIO
AU MENU DU GRAND REPAS DES

CHARENTAIS-MARITIMES

Montmorillon : le premier Grand
Repas servi dans la Vienne

Le Grand Repas se déguste dans
les écoles du Port

Défendre la gastronomie
pour tous

Menus étoilés dans les cantines de
cinq établissements scolaires du

Cher ce jeudi

Bouches-du-Rhône : le Grand repas, un
même menu provençal à partager sur

tout le territoire le 19 octobre

À Guipavas, c’est parti pour la
troisième édition du Grand repas

partout en Bretagne

LE GRAND REPAS 2023 
DANS LA PRESSE ET LES MÉDIAS
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Le Grand Repas s’entoure de très nombreux partenaires (à retrouver sur le site web), tels 
que :
- ADN Tourisme, fédération nationale des organismes institutionnels du tourisme,
- Agrilocal, portail de mise en relation des producteurs locaux et des acheteurs publics en 
favorisant le circuit court en restauration collective,
- Crédit Agricole,
- Le Syndicat du GHR, Groupement des Hôtelleries et Restaurations de France,
- Le Syndicat de l'UMIH, Union des Métiers et des Industries de l'Hôtellerie,
- Mon Restau Responsable, réseau de 1684 restaurants collectifs, etc ...
- Euro- Toques
- Avec le parrainage du Ministère de l'Agriculture et de la Souveraineté alimentaire,

LE GRAND REPAS 2023 
ET SES PARTENAIRES
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L’association Le Grand Repas créée
sous l’impulsion d‘Emmanuel HERVÉ
et de grands chefs tels que Thierry
MARX ou Guillaume GOMEZ élabore,
coordonne et met en œuvre une série
d’initiatives aux niveaux local,
régional et national, qui s’inscrivent
autour de la sensibilisation, la
valorisation et la transmission de
notre patrimoine gastronomique.
Ces initiatives contribuent également
à la valorisation de ce qu’est la
spécificité historique, culturelle et
sociologique du « Repas
Gastronomique des Français » selon
la définition de son inscription par
l’UNESCO sur la liste représentative
du patrimoine culturel immatériel de
l’humanité le 16 novembre 2010. 

Cette définition allie gastronomie et traditions populaires et
véhicule les valeurs fondamentales du « vivre ensemble » et
du partage, de la convivialité et de la curiosité, une bonne
part d’humanisme et l’art de vivre à la française.

Dans ce cadre, l’association porte, déploie et coordonne une
initiative inédite intitulée « Le Grand Repas » qu’elle a vocation
à partager avec le plus grand nombre de citoyens et
d’acteurs privés et publics, qu’ils soient impliqués à l’échelle
locale, régionale ou nationale.

L’initiative du Grand Repas repose sur le partage, au niveau
local ou régional, par l’ensemble des citoyens d’un même
territoire, d’un même menu, conçu à base de produits locaux et
de saison, servi le même jour.

contact@legrandrepasfr

Emmanuel Hervé - Président de l’association 

QUI SOMMES NOUS ?
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PARTICIPEZ 
à une expérience de
VIVRE ENSEMBLE

Association LE GRAND REPAS – Association Loi 1901 
21 boulevard de Grenelle - 75015 Paris 
Siret : 851 318 014 00012

Rendez-vous sur www.legrandrepas.fr 

Pour tout renseignement complémentaire,  merci de joindre
l’Association : contact@legrandrepas.fr

@LeGrandRepas

06 89 74 42 83


